
 

 

 
 

„Regionalna Akademia Dzieci i Młodzieży” 

 

Projekt współfinansowany ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego w ramach 

Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Zachodniopomorskiego  

2014-2020, który będzie realizowany w latach 2021-2023.  

 

W ramach działań projektowych zaplanowano 3 zadania: 

 

1. „Regionalna Akademia Dzieci i Młodzieży”: 

a)    Skierowane dla dzieci i młodzieży warsztaty, treningi, mediacje rówieśnicze, 

treningi radzenia sobie z emocjami, poradnictwo rodzinne i specjalistyczne składające 

się z ustrukturalizowanych treningów i wsparcia „szytego na miarę”, 

b)    Przygotowanie kadry Asystentów Dorastania pracujących z dziećmi i młodzieżą  

na co dzień, stanowiących pierwsze wsparcie w kryzysie, 

c)    Strefa Dobrych Praktyk - to między innymi spotkania dla rodziców i opiekunów 

poruszające treści spójne z treściami przekazywanymi dzieciom i młodzieży celem 

wzmocnienia kompetencji rodzicielskich, 

2.    Wyjazdowe Treningi Wzmacniające „Mentalne survivale” dla dzieci i młodzieży 

poza miejscem zamieszkania charakteryzujące się intensywnymi warsztatami 

ukierunkowanymi na rozwój konkretnych umiejętności lub ograniczenia zachowań 

niepożądanych. Podczas treningów zadania będą  „uszyte na miarę” potrzeb 

uczestników biorących w nich udział, prowadzone poza miejscem zamieszkania  

w niewielkiej grupie,  

3.    Platforma Usług Specjalistycznych – portal „Pogotowie emocjonalne” dla dzieci 

 i młodzieży oraz rodziców/opiekunów, działać będzie online. Dostęp do zawartych 

treści warsztatowych oraz dostęp do dyżurów specjalistów 24 h (psycholog, pedagog, 



 

mediator, edukator, asystent dorastania, terapeuta, seksuolog itp.). Serwis będzie służył 

celom informacyjno-edukacyjnym, związanym z działaniem projektu. Dostęp  

do zamieszczanych na portalu treści będzie miał każdy, niezależnie od miejsca 

zamieszkania. 

W ramach zadania zorganizowany zostanie konkurs „własna gra” (planszowa, karciana 

lub komputerowa). Uczestnicy tworzyć będą grę, w której ukażą sytuacje problemowe, 

z pełnym wachlarzem dostępnych rozwiązań. Zwycięska propozycja zostanie wydana  

i udostępniona na platformie. 

 

Termin realizacji projektu: 1 stycznia 2021r. - 30 czerwca 2023r. 

Wartość całego projektu wynosi: 8. 489 279,15 zł (w tym kwota 7. 215 887,27 zł  

to dofinansowanie Projektu z udziałem środków Europejskiego Funduszu 

Społecznego). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


